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1月24日（日） 第11回日本皮膚科心身医学会 プログラム

都市センターホテル 5Fスバル

8:55～ 9:00 開会の辞
会長：植木 理恵（順天堂大学医学部附属順天堂東京江東高齢者医療センター皮膚科）

9:05～ 11:05 バーチャルケーススタディ
座長：小林 美咲（小林皮膚科）

出光 俊郎（自治医科大学さいたま医療センター皮膚科）

12ページ 1 心身症としての慢性蕁麻疹
羽白 誠
はしろクリニック

13ページ 2 高齢者の搔破性湿疹
植木 理恵
順天堂大学医学部附属順天堂東京江東高齢者医療センター皮膚科

14ページ 3 アナフィラキシーをくり返していた成人食物アレルギーの1例
片岡 葉子
大阪はびきの医療センター

15ページ 4 パニック障害を伴うアトピー性皮膚炎の男児小学生
上田英一郎
大阪医科大学病院医療総合管理部

11:10～ 12:10 教育講演1
座長：細谷 律子（細谷皮フ科）

10ページ トリコチロマニア―皮膚科で行う心身医学的アプローチ
檜垣 祐子
若松町こころとひふのクリニック、藤田医科大学医学部アレルギー疾患対策医療学
講座

12:20～ 13:10 ランチョンセミナー こころと髪の科学！
座長：植木 理恵（順天堂大学医学部附属順天堂東京江東高齢者医療センター皮膚科）

16ページ 1 円形脱毛症とストレス
伊藤 泰介
浜松医科大学皮膚科学講座

17ページ 2 脱毛症患者におけるウィッグの心理的QOL改善効果のエビデンス
乾 重樹
大阪大学大学院医学系研究科皮膚・毛髪再生医学寄附講座・心斎橋いぬい皮フ科

共催：株式会社アデランス
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13:20～ 14:10 スイーツセミナー こころから、アトピー性皮膚炎を診てみよう
座長：髙森 建二（順天堂大学附属浦安病院名誉教授）

18ページ 1 アトピー性皮膚炎に対する社会的ストレスの影響
冨永 光俊
順天堂大学大学院医学研究科環境医学研究所・順天堂かゆみ研究センター

19ページ 2 こころからアトピーのかゆみを診る
上出 良一
ひふのクリニック人形町

共催：サノフィ株式会社

14:30～ 15:30 教育講演2
座長：羽白 誠（はしろクリニック）

11ページ 高齢者の精神疾患と皮膚症状の訴え
～コロナ禍における現状を踏まえて～

柴田 展人
順天堂大学医学部附属順天堂東京江東高齢者医療センター・メンタルクリニック

15:40～ 16:10 一般演題
座長：江畑 俊哉（ちとふな皮膚科）

20ページ 一般-1 デュピルマブによりアトピー性皮膚炎に併発した抜毛症の改善を認めた
1例
○加藤 望美、植木 理恵
順天堂大学医学部附属順天堂東京江東高齢者医療センター

21ページ 一般-2 デュピルマブをもってしても難治性のアトピー性皮膚炎の患者がスキン
ケアの指導、メンタル的な指導を要した一例
○新井 優希、松本 崇直、梅本 尚可、出光 俊郎
自治医科大学附属さいたま医療センター

22ページ 一般-3 アトピー性皮膚炎に対する心身医学的アプローチ
○堀 仁子1,2、小松 麻衣1、大坪 紗和1、島村 智江2、坂井 博之2、
山本 明美1

1旭川医科大学皮膚科、2市立旭川病院皮膚科

16:10 閉会の辞
会長：植木 理恵（順天堂大学医学部附属順天堂東京江東高齢者医療センター皮膚科）

16:20～ 17:05 理事会

17:10～ 17:25 評議員会


